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¢Ëü∆ Nü∆u®Ωç¶µº´·Øªèπ◊: 4,8,9,14,15 Aü∑¿’©’ °æEéÀ®√´€. 7,13 ´’üµ¿u´’´·. N’TLØª Aü∑¿’©™ í∫’®Ω’§ƒü¿’©’ E®Ωg®·ç*Øª
AC∑Ø√úø’ ÅPyE, ®Ó£œ«, Ç®Ω’, °æ€Øª, °æ€≠æu, Öûªh®√vûªßª’ç, £æ«, *, ≤ƒy, ÅØª÷, ´‚, v¨¡, Í®´B û√®Ω©’Øªo°æ€púø’
CyÆæy¶µ«´®√¨¡Ÿ©’ ©í∫o¢Á’iûË ¨¡Ÿ¶µºç. í∫ùÀûª Nü∆u¶µ«uÆæç: ®Ó, Ç®Ω’, °æ€≠æu, £æ«, ÅØª÷, ¨¡ûª, °æ‹®√y¶µ«vü¿, Í®´B, û√®Ω©’, •’üµ¿
í∫’®Ω’¢√®Ω´·©’ ´’ç*N.

¶µ«≥ƒ Nü∆u¶µ«uÆæç: 2,3,5,7,10 Aü∑¿’©’, ÇC, ´’çí∫∞¡, ¨¡E¢√®Ω´·©’, ¶µº, éπ[, Ç®Ω’, ´’ê, °æ€•s, N, ñ‰u, °æ‹.≥ƒúµø, Ö.≥ƒúµø,
¨¡ûª, °æ‹.¶µ«vü¿, Í®´B û√®Ω©’ ´’ç*N. 

üµ¿®Ωt¨»vÆæh °æ€®√ù«C Ç®Ω{Nü∆u©èπ◊: ÅPy, ´’[, °æ€≠æu, £æ«, *,≤ƒy, N, ÅØª÷, üµ¿, ¨¡ûª, Í®´B Øªéπ~vûª´·©’ ´’ç*N.
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ûª© O’ü¿–©éÃ~téπ®Ωç
ØªúÕ ØÁAh O’ü¿–®Óí∫ç
èπ◊úÕ ØÁAh–≤Úü¿®Ω’Øªèπ◊ ¶µºßª’ç
ØÁAh ¢ÁØª’éπ–ûª´·túÕéÀ ¶µºßª’ç
v•£æ«t®Ωçvüµ¿´·Øªçü¿’–´’[ûª’u ¶µºßª’ç
´·ê´·Øªçü¿’–üµ¿Øª™«¶µºç
´·çí∫’®Ω’© O’ü¿–£æ…E
Íé¨»çûª´’çü¿’–´uÆæØªç, ´’®Ωùç
Vô’d O’ü¿–éπ≠ædç
ïúø O’ü¿–°æAéÀ ´’[ûª’u´€
´·*aLí∫’çô™–¶µ«®Ωç ¢Á÷ßª·ô
§ƒü¿´’çü¿’–éπ∞«uùç
í∫çúµøÆæn©´’çü¿’(°æ€®Ω’≠æfl©èπ◊)–•çüµ¿’´€©’ ®√éπ
(vÆ‘h©èπ◊–Å¨¡Ÿ¶µºç, îÁN ü¿í∫_®Ω, îÁç°æ O’ü¿ vÆ‘h©èπ◊
¨¡Ÿ¶µºç)
ûª© ´·Ææ’í∫’© O’ü¿ 

vÆ‘h©èπ◊: N’éÀ\L éÃúø’; ¢Ájüµ¿´u Ææ÷îªØª
îÁN O’ü¿–ü¿’®√y®Ωh NØªôç
éπØª’¶Ô´’t© O’ü¿–-üµ¿Øª™«¶µºç
éπØª’¶Ô´’t© ´’üµ¿u–éπ©£æ« Ææ÷îªéπç
èπ◊úÕ éπØª’o–°æ®√ïßª’ç
áúø´’ éπØª’o–Å´´÷Øªç
´·èπ◊\ O’ü¿–é¬®Ωu£æ…E
´·èπ◊\ éÌØªßª’çü¿’–°æ®√ïßª’ç
´·èπ◊\ °æéπ\Øª–N’vûª™«¶µºç
O’Ææç O’ü¿–ÅCµéπ ™«¶µºç
Â°j Â°ü¿N ßª’çü¿’–¶µº÷ ™«¶µºç
éÀçC Â°ü¿Nßª’çü¿’–ÅØªo ™«¶µºç
Ø√©’éπßª’çü¿’–Nü∆u™«¶µºç
í∫úøfç O’ü¿–Å°æ´’[ûª’u´€
ü¿çû√© O’ü¿–¶µº÷N’ Øª≠ædç

¢Á’úø ¢ÁØª’éπ–´’®Ωù ¶µºßª’ç
´·çü¿’ûªô’d éπç®∏Ω´’çü¿’–•’CmØ√¨¡Øªç
íÌçûª’ á´·éπ O’ü¿–Ö¶µºßª’ Ææçéπô´·©’
®Ì´·tØª–ïßª’ç
í∫’çúÁ O’ü¿–ÅüµÁj®Ωuç
Â°j éπúø’°æ€Øª–°æ€vûª™«¶µºç
¶Ôúø’f–¶µºßª’ç
éπúø’°æ€ °æéπ\Øª–Ç®Óí∫uç
¶µº’ï´·© ßª’çü¿’–Ææ£æ…ßª’ç BÆæ’éÌØª’ô
È®éπ\© ßª’çü¿’–ßª’ûªo é¬®Ωu¶µºçí∫ç
Å®ΩîËAßª’çü¿’–vü¿´u™«¶µºç
¢Á÷îËAßª’çü¿’–Ææ£æ…ßª’ Ø√¨¡Øªç
´’ùÀ•çüµ¿´·Øª–í∫®Ωy¶µºçí∫ç
íÓ∞¡xßª’çü¿’–ïçûª’ ¶µºßª’ç
îªçéπßª’çü¿’–vÊ°ûª ¶µºßª’ç
Øªúø’´· ¢ÁØª’éπ–´vÆæh ™«¶µºç
°œ®Ω’ü¿’Øª–¨¡ßª÷u ™«¶µºç
ûÌúø ¢ÁØª’éπ–N≠æ ¶µºßª’ç
ûÌúø O’ü¿–Ææ’êç(vÆ‘héÀ–´uGµî√®Ωç)
ûÌúø ¢Á·ü¿ô–•®Ω’´€ ûªí∫’_ô
¢Á÷é¬Lßª’çü¿’–¢√£æ«Øª ™«¶µºç
¢Á÷é¬L ÆæçCµßª’çü¿’–¢√£æ«Øª v¶µº≠ædûªyç
¢Á÷é¬©’ éÀçü¿–¢√ûª®Óí∫ç, ¢Ájü¿u ´‚©éπ 
üµ¿Øª ´ußª’ç
°œéπ\© ßª’çü¿’–é¬®√uØª’èπÿ©ç
¢Á÷é¬L éÀçü¿ á´·éπ O’ü¿– ¢√u§ƒ®Ω ™«¶µºç
§ƒü¿´· á´·éπ O’ü¿–é¬®Ωu£æ…E
§ƒü¿ ÆæçCµßª’çü¿’–®Óí∫ç
§ƒü¿´·© ¢ÁØª’éπ–é¬®√í¬®Ω v°æ¢Ë¨¡ç
¢Ë∞¡xßª’çü¿’–®Óí∫ç
ÅJé¬∞¡x ßª’çü¿’–®√ïu™«¶µºç

¨¡K®Ωç Åü¿’®Ω’ô ´©Øª éπ©’í∫’ °∂æLûª´·©’
èπ◊úÕ°æéπ\–¢Ë’©’; áúø´’°æéπ\–´’üµ¿u °∂æ©ç, ØªúÕØÁAh–´’[≥ƒdØªoç; ØÌÆæ©’–¢Ë’©’; èπ◊úÕ îÁç°æ–®√ï¶µºßª’ç; áúø´’
îË®·–ÖüÓuí∫ç; vÆ‘h©èπ◊: èπ◊úÕéπØª’o–éÃúø’; áúø´’ éπØª’o–¨¡Ÿ¶µºç; °æ€®Ω’≠æfl©èπ◊: áúø´’ éπØª’o–éÃúø’, èπ◊úÕ éπØª’o–¢Ë’©’; È®çúø’
éπ∞¡Ÿx ÅCJØª–¢Ë’©’; ´·èπ◊\–®Óí∫ç; Â°j Â°ü¿N–éπ©£æ«ç; éÀçC Â°ü¿N–¶µïØª ≤˘êuç; í∫úøfç–™«¶µºç, èπ◊úÕ îÁéÀ\L–üµ¿Øªç;
áúø´’ îÁéÀ\L–üÌçí∫© ¶µºßª’ç; èπ◊úÕ ¶µº’ïç–Ææç¶µí∫ç; áúø´’ ¶µº’ïç–éÃúø’; ®Ì´·t–üµ¿Øªç; îËûª’©’–¢√£æ«Øª ™«¶µºç;
Å®ΩîË®·–Ææçû√Øªç; èπ◊úÕ ûÌúø–®√ï¶µºßª’ç; ¢Á÷é¬∞¡Ÿx–ñ«úµøu´·; ÅJé¬∞¡Ÿx–≤˘êu´·; °œéπ\©’–Ç¶µº®Ωù v§ƒ°œh.

•Lx °æúøôç ´©Øª éπ©’í∫’ °∂æLûª´·©’
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í∫ù‰¨¡ŸE °æ‹ï™ ûª’©ÆœE áçü¿’èπ◊ ¢√úøèπÿúøü¿’?
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°æ€≠æu´÷Ææç NP≠ædûª

°æ€≠æu´÷Ææ´·Øª’ ¨¡⁄Øªu´÷Ææç ÅE èπÿú≈ Åçö«®Ω’. Ñ
´÷Ææ´’çû√ Eßª’´’çí¬ Ææ÷®Ω’uE Ç®√CµÆæ÷h 'ÇCûªu
£æ«[ü¿ßª’ç# §ƒ®√ßª’ùç îËßª’úøç ´’ç*C. Ñ ´÷Ææç™
¨¡K®√Eo ûÁj©çûÓ ¨¡ŸCm îËÆæ’éÓ´úøç î√™« ´’ç*C. É™«
îËÆæ’éÓéπ§ÚûË ¨¡K®Ωç ûÁ©xöÀ Uûª©’í¬ à®Ωpúø’ûª’çC. 

v°æA ÇC¢√®Ωç Öü¿ßª÷ØËo ™‰* ¨¡Ÿ*í¬ ≤ƒoØªç îËÆœ,
éÃ~®√Øªoç(§ƒßª’≤ƒØªoç) ´÷vûªç ´çúÕ Ææ÷®Ω’uüË´€EéÀ
Ææ´’Jpçî√L. °æ€≠æu´÷Ææç™ Ææ÷®Ωu¶µºí∫¢√Øª’úÕE °æ‹>ÊÆh
Ææéπ© Ææç°æü¿©’ îËèπÿ®Ω’û√ßª’E °æçúÕûª’©’ Åçô’Ø√o®Ω’. Ñ
´÷Ææç™ØË •£æ›∞¡ °æçîªN’ ®ÓVØª A®Ω’¢√ßª‚®˝™
û√uí∫®√ï Ç®√üµ¿Øª ï®Ω’í∫’ûª’çC.

í∫’®Ω’°æ€≠æu ßÁ÷í∫ç, ®ΩN °æ€≠æu ßÁ÷í∫ç

í∫’®Ω’¢√®Ωç Ø√úø’ °æ€≠æuO’ Øªéπ~vûªç éπLÆœ´ÊÆh ü∆EE
í∫’®Ω’°æ€≠æu ßÁ÷í∫çí¬ ¶µ«N≤ƒh®Ω’. ÇØ√úø’ ©éÃ~tØ√®√ßª’ù’©Øª’
°æ‹>ÊÆh N¨Ï≠æ üµ¿ØªßÁ÷í∫ç ©GµÆæ’hçü¿E îÁ•’û√®Ω’. ÅEo
éÓJéπ©÷ ØÁ®Ω¢Ë®Ω’û√®·. Å´÷¢√ÆæuûÓ éπLÆœ´îËa ≤Ú´’¢√®Ωç
P´€E °æ‹ïèπ◊, ¨¡E¢√®ΩçûÓ éπLÆœ´ÊÆh †vûªßÁ÷ü¿PE ¨¡E üÓ≠æ
E¢√®Ωùèπ◊, ´’çí∫∞¡¢√®ΩçûÓ éπLÆœ´îËa îªûª’JnE NØ√ßª’èπ◊E
°æ‹ïèπ◊, Ææ°æhN’ AC∑ûÓ èπÿúÕØª ÇC¢√®Ω´· ¶µ«Øª’Ææ°æhN’ Ñ
®ÓVØª Ææ÷®√u®√üµ¿Øªèπ◊ áçûÓ v¨Ï≠æd¢Á’iØªN. Ç ®ÓVØª
í∫’®Ω’´€Øª’ °æ‹>çîªúøç, Ç´€èπ◊ ¶„©xç AE°œçîªúøç ü∆y®√
í∫’®Ω’†®Ωí∫£æ« üÓ≥ƒ©’ ûÌ©T§Úû√ßª’E ¨»v≤ƒh©’
îÁ•’ûª’Ø√o®·. Ñ®ÓV ü¿éÀ~ù«´‚Jh, P´€úø’, Ææ’v•£æ«tù‰y®Ω
≤ƒyN’ ¢√J ≤Úhhhvûª °æ®∏ΩØª´·, v°æûªuéπ~çí¬ í∫’®Ω’´€í¬J ü∆y®√
§ÒçCØª ´’çvûª´·©’ ≤ƒüµ¿Øª îËßª·ôèπ◊ Déπ~í¬
v§ƒ®ΩçGµçîª’ôèπ◊ v¨Ï≠æd¢Á’iØªC. í∫’®Ω’ °æ€≠æuN’ ®ÓVØª éÌûªh
é¬®Ωuvéπ´÷©Øª’ v§ƒ®ΩçGµçîª´îª’a. Nü¿u, ÖüÓuí∫ç, í∫[£æ«
E®√tùç, Øª÷ûªØª N©’¢ÁjØª ´Ææ’h´€©’, Ç¶µº®Ωù´·©’
éÌØª’íÓ©’èπ◊ ´’ç*C. Â°Rx v°æßª’û√o©’, Â°Rxîª÷°æ€©’
°æEéÀ®√´€. Ñ ®ÓVØª v§ƒ®ΩçGµç*Øª à é¬®Ωuvéπ´’ç Å®·Ø√
Åçîª©çîª©’í¬ áü¿’í∫’ûª’çü¿E ¨»vÆæh ´îªØªç.

°æ€≠æuN’ Øªéπ~vûªçûÓ èπÿúÕØª ÇC¢√®Ωç ®ΩN °æ€≠æuN’í¬
¶µ«N≤ƒhç. Ñ ®ÓVØª Ææ÷®Ωu Ç®√üµ¿Øª áçûÓ v¨Ï≠æe¢Á’iØªC.
Ñ®ÓV ´’çvû√Øª’≥ƒeØª´·Øªèπ◊, éÌûªh é¬®Ωuvéπ´÷©’
v§ƒ®ΩçGµçîª’ôèπ◊ §ÚöÃ °æKéπ~©èπ◊ îªü¿’´€éÌØª’ô, ßÁ÷í¬,
Ææ÷®Ωu Øª´’≤ƒ\®√©’ îËßª·ô v§ƒ®ΩçGµçîªúøç, àüÁjØ√ °æ€ùu

é¬®Ωuvéπ´’ç v§ƒ®ΩçGµçîª’ôèπ◊, õ„çúø®Ωxèπ◊ áçûÓ ´’ç*C.

Â°Rxîª÷°æ€©’

ü∆yü¿P, îªNA, ≠æ≠œd, Å≠ædN’, Å´÷¢√Ææu Aü∑¿’©ßª’çü¿’,
¶µº®ΩùÀ, éπ[Ahéπ, Ç®Ω’vü¿, Ç¨Ïx≠æ, °æ€•s, N¨»ê, ñ‰u≠æd,
°æ‹®√y≥ƒúµø, °æ‹®√y¶µ«vü¿ Øªéπ~vûª´·©ßª’çü¿’; ≤Ú´’,
´’çí∫¢√®Ω´·©çü¿’ Â°Rxîª÷°æ€© é¬®Ωuvéπ´’ç ´’ç*C é¬ü¿’.
N’í∫û√ CØª´·©™ ¨¡Ÿ¶µº £æ«Ù®√ é¬©´·™ °æí∫öÀ
Ææ´’ßª’ç™ Ñ é¬®Ωuvéπ´’ E®Ωy£æ«ù Å¢Á÷°∂æ’ç.

Aü∑¿’©’-–°∂æLûª´·©’

§ƒúøuN’ : Öü¿ßª’ç °æØª’©èπ◊ ´’ç*C é¬ü¿’. AC∑ 
Å®Ωm¶µ«í∫ç ûª®Ω’¢√ûª ´’ç*C.

NCßª’ : à é¬®Ωu´· ûª©Â°öÀdØ√ ¨¡Ÿ¶µºéπ®Ω´·.
ûªCßª’ : ÅEo é¬®Ωu´·©çü¿’ Nïßª’ç, ÇØªçü¿ç 

éπLTçîª’Øª’.
îªNA : ´’üµ∆u£æ«oç äçöÀ í∫çô ûª®Ω’¢√ûª ´’ç*C.
°æçîªN’ : ¨¡Ÿ¶µº´·Øªèπ◊ *£æ«oç, ™«¶µºç Ææ´’èπÿ®Ω’Øª’.
≠æ≠œd : ®√vA Ææ´’ßª’´·Øª ´’ç*C.
Ææ°æhN’ : ÅEo é¬®Ωu´·©èπ◊ ´’ç*C.
Å≠ædN’ : ´’ç*C é¬ü¿’
Øª´N’ : ´’ç*C é¬ü¿’.
ü¿¨¡N’ : ÅEo é¬®Ωu´·©èπ◊ ´’ç*C.
àé¬ü¿P : ÅEo é¬®Ωu´·©èπ◊ ´’ç*C.
ü∆yü¿P : v°æßª÷ù´·©èπ◊ Ç£æ…®Ωç AE ¢ÁRxØªîÓ

¨¡Ÿ¶µºv°æü¿ç, ™«¶µºç éπ©’í∫’Øª’.
vûªßÁ÷ü¿P : ÅEo é¬®Ωu´·©çü¿’ Nïßª’ç éπ©’í∫’Øª’.
îªûª’®ΩlP : ´’ç*C é¬ü¿’.
§˘®ΩgN’ : ÅEo é¬®Ωu´·©çü¿’ Nïßª’´· éπ©’í∫’Øª’.
Å´÷¢√Ææu: ´’ç*C é¬ü¿’.

ïØªt Øªéπ~vûª´·©ûÓ îª÷îª’éÓ´©ÆœØªN

í∫[£æ« E®√tù, í∫[£æ« v°æ¢Ë¨¡, °æôd•çüµ¿, ®√ñ«uGµÊ≠éπ
´u´≤ƒßª÷®Ωç¶µº, Ö°æØªßª’Øª, ÅØªov§ƒ¨¡Øªç, ¶µº÷≠æù,
üµ∆®Ωùç, N¢√£æ«´·Øªèπ◊ ïØªtØ√´’ç îª÷îª’éÓ´ôç ´·ëuç.

Ø√´’ Øªéπ~vûª´·ûÓ îª÷Ææ’éÓ´©ÆœØªN

Ü®Ωîª’a¶«ô’, ví¬´÷®Ωyù´·, í∫[£æ« °æü∑¿éπ´·Øªèπ◊,
ßª·ü¿m´·Øªèπ◊, ïy®Ω´·Øªèπ◊, ´u´£æ…®Ω´·Øªèπ◊, ü¿÷ûª
é¬®Ωu´· îËßª·ôèπ◊ ü∆Øªç îËßª·Øª°æ€púø’ ´’çvûª´·Øªçü¿’,
üË´û√°æ‹ï©çü¿’, ¶µº÷N’ éÌØªo°æ€púø’ ïØªtØ√´’´·ØªoØª’
Ê°®Ω’ ´÷vûª¢Ë’ v°æüµ∆Øªç. é¬F ïØªtØªéπ~vûª´· é¬ü¿’.

ïØªtØªéπ~vûª´’çü¿’ îËßª’ü¿ûªTØªN

EÊ≠éπ´·, î¯©´·, û√uí∫´·, ÅØªov§ƒ¨¡Øª´·,
´u´≤ƒßª’´·, Ö°æØªßª’Øª´·, Åéπ~®√¶µ«uÆæ´·,
°æö«dGµÊ≠éπ´· îËßª’´îª’a. vÆ‘h©èπ◊ N¢√£æ«ç v¨Ï≠ædç é¬F
ïØªtû√®Ω é¬ü¿’.

ïØªt Øªéπ~vûª´’çü¿’ îËßª’í∫÷úøEN: í∫®√s¥ü∆Øªç,
N¢√£æ«ç, °æ€çÆæ´Øª´·, Æ‘´’çûª´·, v°æßª÷ùç, å≠æüµ¿
ÊÆ´, é~ı®Ωç îËßª’èπÿúøü¿’.

¨¡Ÿ¶µº ¨¡èπ◊Ø√©’

ûÁ©xE °æ‹´€©’, FöÀûÓ EçúÕØª éπúø´©’, ´÷çÆæ´·,
îË°æ©’, ´[ü¿’múø’, ¢Ë’éπ, Ç´€, í∫’v®√©’, àØª’í∫’,
üË´ûª©’, ´’çúø’ûª÷ ´€Øªo E°æ€p, í∫Jéπ, Ç´€Ê°úø, ¢Ë¨¡u,
•çí¬®Ωç, ¢ÁçúÕ, ®Ωû√o©’, éπØªu, ´·ûªh®·ü¿’´, Ê°™«©’,
Éü¿l®Ω’ v¶«£æ«tù’©’, ´Ææ, Ç¢√©’, ã≠æüµ¿’©’, Â°Ææ©’,
°æçúø’x, §ƒ©’, ØÁ®·u, Â°®Ω’í∫’, Åéπ~ûª©’, ûËØÁ, ¨¡çêç,
îÁ®Ω’èπ◊í∫úø, ´’ç*´÷ô©’ NØª•úøôç, ´’ç*´÷ô
°æ©éπúøç ¢Á·ü¿™„jØªN ¨¡Ÿ¶µº ¨¡èπ◊Ø√©’.
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ÅEo Cèπ◊\©èπ◊ Öûªh´’ Aü∑¿’©’

¨¡Ÿéπx°æéπ~´’çü¿’, •£æ›∞¡ °æéπ~´’çü¿’- NCßª’, ûªCßª’,
°æçîªN’, Ææ°æhN’, ü¿¨¡N’, ¨¡Ÿéπx °æéπ~ vûªßÁ÷ü¿R ´’ç*N.

´’ç* Øªéπ~vû√©’: Å¨¡yE, ´’[í∫P®Ω, °æ€≠æuN’, £æ«Ææh,
ÅØª÷®√üµ¿, ´‚©, üµ¿E≠æd, v¨¡´ùç, Í®´A, ´’üµ¿u´’

Øªéπ~vû√©’: ®Ó£œ«ùÀ, Öûªh®Ω, Öûªh®√≥ƒúø, Öûªh®√¶µ«vü¿,
¨¡ûªGµ≠æç. N’TLØª Øªéπ~vû√©’ v°æßª÷ù«EéÀ üÓ≠æç.

v°æßª÷ù N≠æßª’¢Á’i AC∑, Øªéπ~vûª, ¢√®Ω¨¡⁄©©’ èπÿúøEN

1. ûª÷®Ω’pèπ◊: 1,9 Aü∑¿’©’: ¨¡E, ≤Ú´’¢√®√©’: ñ‰u≠æe,
üµ¿E≠æe Øªéπ~vû√©’, ûª’©, èπ◊ç¶µº ©í¬o©’ °æEéÀ®√´€.

2. ÇÍíoßª’ç: 3,11 Aü∑¿’©’: í∫’®Ω’, ¨¡E¢√®√©’ èπÿúøü¿’:
´’éπ®Ω ©í∫oç °æEéÀ®√ü¿’.

3. ü¿éÀ~                  ùç: 5,13 Aü∑¿’©’: í∫’®Ω’¢√®Ωç; v¨¡´ùç,
ÅPyE Øªéπ~vû√©’; O’Øª, ´[Paéπ ©í¬o©’ °æEéÀ®√´€.

4. ØÁj®Ω’A: 4,12 Aü∑¿’©’: ≤Ú´’, ¨¡Ÿvéπ¢√®√©’; éπ®√\ôéπ
©í∫oç èπÿúøü¿’.

5. °æúø´’®Ω: 6,14 Aü∑¿’©’: ÇC, ¨¡Ÿvéπ¢√®√©’; °æ€≠æuN’,
®Ó£œ«ùÀ Øªéπ~vû√©’; üµ¿ØªÆæ’q, Æœç£æ« ©í¬o©’ ´’ç*N é¬´€.

6. ¢√ßª’´uç: 7,15 Aü∑¿’©’: ÇC, ´’çí∫∞¡¢√®√©’: ¢Ë’≠æ
©í∫oç °æEéÀ®√´€.

7. Öûªh®Ωç: 2, 10 Aü∑¿’©’: ´’çí∫∞¡, ¶’üµ¿¢√®√©’: £æ«Ææh,
°æ€•s Øªéπ~vû√©’, ´[≠æ¶µº, éπØ√u ©í¬o©’ ´’ç*N é¬´€.

8. Ñ¨»Øªuç: 8 AC∑; ¶’üµ¿¢√®Ωç: N’ü∑¿’Øª ©í∫oç
°æEéÀ®√´€.

Øª´O’ ÇC¢√®Ωç: àé¬ü¿Q ≤Ú´’¢√®Ωç, °æçîªO’

´’çí∫∞¡¢√®Ωç, ûªCßª÷ ¶’üµ¿¢√®Ωç, ≠æ≠‘d í∫’®Ω’¢√®Ωç, Å≠ædO’
¨¡Ÿvéπ¢√®Ωç, ü∆yü¿Q ¨¡E¢√®Ωç.. ÉN ü¿í∫mßÁ÷í¬©’ éπØª’éπ Ç
®ÓV©™ v°æßª÷ùç îËßª’èπÿúøü¿’. éπ≠ædØª≥ƒd©’, *èπ◊\©’
éπ©’í∫’û√®·.

v°æßª÷ù«EéÀ îª’Èé\ü¿’®Ω’ üÓ≠æç

îª’Èé\ü¿’®Ω’ §Úèπÿúøü¿E ¨»vÆæh ´îªØªç. ¨¡Ÿv¶µº Øªéπ~vû√ØËo
îª’éπ\ ÅE ¢√úø’éπ™ °œ©’Ææ’hçö«®Ω’. Ñ ¨¡Ÿvéπ Øªéπ~vûªç éÌEo
´÷≤ƒ©’ ûª÷®Ω’p Cèπ◊\™x, ´’JéÌEo ´÷≤ƒ©’ °æPa´’
C¨¡™ Öçô’çC. °æçî√çí¬Eo •öÀd îª’éπ\í∫© Cèπ◊\
ûÁ©’Ææ’éÌE îª’éπ\ ûª÷®Ω’p ´€Øªo°æ€púø’ ûª÷®Ω’p Ñ¨»Øªu–-
Öûªh®Ω–-¢√ßª·´u Cèπ◊\©èπ◊; °æPa´’ ü¿¨¡™ ´€Øªo°æ€púø’
°æúø´’®Ω-–ØÁj®Ω’A-–ü¿éÀ~ù–-ÇÍíoßª’ Cèπ◊\©èπ◊ v°æßª÷ù¢Á’i
§Úèπÿúøü¿’. (í∫´’u≤ƒnØª´·Øªo C¨¡ßË’ v°æüµ∆Øªç). ´·êuçí¬
îª’Èé\ü¿’®Ω’ üÓ≠æç í∫Js¥ùÃ wÆ‘h©èπ◊, ¶«Lçûª©èπ◊, P¨¡Ÿ´€©èπ◊,
Ææç´ûªq®Ωç ™°æ© ûªLx P¨¡Ÿ´€©èπ◊, ßª÷vAèπ◊©èπ◊ (B®Ωnßª÷vûª
îËÊÆ¢√®Ω’) ´JhÆæ’hçC. üÁjØªçCØª @Nûªç™ îËßª’´©ÆœØª
v°æßª÷ù«©èπ◊ Ñ üÓ≠æç ´Jhçîªü¿’. äÍé ví¬´’ç™
îª’Èé\ü¿’®Ω’ üÓ≠æç Öçúøü¿’. N¢√£æ«ç EN’ûªhç ¢Á∞Ïx¢√JéÀ,
ßÁ÷í∫’©èπ◊, ñ«cØª’©èπ◊, ®Óí¬®Ω’h©èπ◊, ÇéπLûÓ ÅØ√o®Ω’h™„j
¢Á∞Ïx¢√JéÀ, ßª÷îªèπ◊©èπ◊, üË¨¡ç™ Ö°ævü¿¢√©’
Ææç¶µºNç*Øª°æ€púø’, ®√ï ¶µºßª’°‘úÕûª’©èπ◊, ¨¡vûª’ °æ®√>ûª’™„j
v§ƒùHµAûÓ ¢Á∞Ïx¢√JéÀ, Ñ ÅGµ´·ê ¨¡Ÿvéπ üÓ≠æç Öçúøü¿’.

¶µº®Ωü∆yï, ÅvA, ÅçU®ΩÆæ é¬¨¡u°æ, ¶µº[í∫’, ´P≠æd, í∫®Ω_,
íıûª´·©Øª’ •’’≠œ íÓvûª´·©’ í∫©¢√J îª’Èé\ü¿’®Ω’ üÓ≠æç
™‰ü¿’. N¢√£æ«ç Å®·Øª ûª®Ω’¢√ûª 16 ®ÓV© ™°æ© ¶µº®ΩhûÓ
Ææ£æ… ¶µº®Ωh í∫[£æ…Eo v°æ¢ËPçîªö«EéÀ v°æßª÷ù´’ßË’u Øª÷ûªØª
´üµ¿’´€èπ◊, °œûª[ í∫[£æ«ç™ØË ®ΩïÆæy© Å®·Øª éπØªuèπ◊ Ñ
îª’Èé\ü¿’®Ω’ üÓ≠æç ™‰ü¿E éÌEo ví∫çü∑∆© ´©x ûÁ©’≤ÚhçC.

v°æßª÷ù Ææç•çüµ¿ N≠æßª÷©’

Ø√´’éπ®Ωù´·: Ø√´’éπ®Ωùç Åçõ‰ Gúøfèπ◊ Ê°®Ω’ Â°ôdôç.
Ñ é¬®Ωu´·Øª’ °æ€JöÀ ¨¡ŸCm ÅØªçûª®Ωç ¶«©≤ƒÈ® ®ÓVØª
11–21–29 ®ÓV©™ ™‰ü∆ 1,3´ ØÁ©™ îËßª’´™„Øª’.
¶«©≤ƒÈ® ®ÓVØª Ø√´’éπ®Ωù´·, ví∫£æ«¨»çûª’©’ ¢Á·ü¿™„jØªN
ïJ°œçîªôç ¨¡Ÿ¶µºç. NCßª’, ûªCßª’, °æçîªN’, Ææ°æhN’,
ü¿¨¡N’, vûªßÁ÷ü¿P Aü∑¿’©ßª’çü¿’; ÅPyE, ®Ó£œ«ùÀ, °æ€Øª,
°æ€≠æu, Öûªh®√vûªßª’ç, £æ«Ææh, ≤ƒyA, ÅØª÷, v¨¡, üµ¿E,
¨¡ûªGµ≠æç Øªéπ~vûª´·©’, ´[≠æ¶µºç, N’ü∑¿’Øªç, éπ®√\ôéπç, éπØªu,
ûª’©, üµ¿ØªÆæ’q, O’Øª ©í¬o©’, Å≠æd´’¨¡ŸCm, ´éπ~*a¥vü¿´· é¬E
CØª´·©’ îª÷úø´™„Øª’.

GúøfØª’ G©’x éπü¿’°æ€ôèπ◊: NCßª’, ûªCßª’, °æçîªN’,
Ææ°æhN’, ü¿¨¡N’, àé¬ü¿P, ü∆yü¿P, vûªßÁ÷ü¿P, §˘®ΩgN’ Aü∑¿’©’;
ÅPy, ®Ó£œ«; °æ€Øª, °æ€≠æu, ´’[í∫, Öûªh®√vûªßª’ç, £æ«Ææh, *ûªh,
ÅØª÷, v¨¡´, üµ¿E≠æd, ¨¡ûª, Í®´A Øªéπ~vûª´·©’; ¢Ë’≠æ, ´[≠æ¶µºç,
éπ®√\ôéπç, ûª’©, üµ¿Øª’Ææ’q, O’Øª ©í¬o©’: ≤Ú´’, ¶’üµ¿,
í∫’®Ω’, ¨¡Ÿvéπ¢√®Ω´·©’ ´’ç*N. P¨¡Ÿ´€ °æ€öÀdØª 3´ ´÷Ææç™
ÉçöÀ Øª’çúÕ •ßª’©’üËJ ¢Á·ü¿ô üË¢√©ßª’´·Øªèπ◊ BÆæ’éÌE

¢ÁRx, Ç Â°jØª ¢Ë’Øª´÷´’ ÉçöÀéÀ BÆæ’éÌE ¢Á∞¡x´™„Øª’.

P¨¡Ÿ´€Øª’ Ößª÷u©™ ¢Ëßª·ôèπ◊: P¨¡Ÿ´€Øª’
ïØªØ√Cí¬ 11´ ®ÓVØªí¬F, 21´ ®ÓVØªí¬F 29´
®ÓVØªí¬F, 1,3,5 ØÁ©©™ ´®Ωbuç, ü¿’®Ω’t£æfi®Ωhç ™‰èπ◊çú≈
´·£æfi®Ωh E®Ωgßª’ç îËÆœ, P¨¡Ÿ´€ ûªLxí¬F, Â°ü¿l ´·ûÁjhü¿’´í¬F
P¨¡Ÿ´€ P®ΩÆæ’q ûª÷®Ω’p Cèπ◊\í¬ Öçúø’Øªô’xí¬ îª÷Æœ GúøfØª’
Ößª÷u©™ °æ®Ω’çúø¶„ôd´™„Øª’, NCßª’, ûªCßª’, °æçîªN’,
Ææ°æhN’, ü¿¨¡N’, vûªßÁ÷ü¿P Aü∑¿’©’; ≤Ú´’, ¶’üµ¿, í∫’®Ω’,
¨¡Ÿvéπ¢√®Ω´·©’, ÅPyE, ®Ó£œ«ùÀ, ´’[í∫, °æ€Øª, °æ€≠æu, £æ«Ææh,
*ûªh, ÅØª÷, Öûªh®√vûªßª’ç, Í®´A Øªéπ~vûª´·©’; ´[≠æ,
N’ü∑¿’Øª, éπ®√\, éπØªu, ûª’©, üµ¿Øª’, O’Øª ©í¬o©’ ¨¡Ÿ¶µºç.
Å≠æd´’¨¡ŸCm ûª°æpEÆæJí¬ îª÷úø´™„Øª’.

P¨¡Ÿ´€ûÓ Åûªh¢√JçöÀéÀ ¢Á∞¡Ÿxôèπ◊: Â°jØª ûÁL°œØª
¢√®Ω´·©’, Aü∑¿’©’, Øªéπ~vûª´·©ßª’çü¿’, P¨¡Ÿ´€èπ◊, ûªLxéÀ
û√®√•©ç, ÇØªçü∆CßÁ÷í∫ç îª÷Ææ’éÌE, 3,5,7,9,11 ¶‰Æœ
ØÁ©©ßª’çü¿’ ¢Á∞¡x´™„Øª’. ¢√®Ω ¨¡⁄© ™‰èπ◊çú≈ îª÷Ææ’éÓ¢√L.
¶‰Æœ ØÁ©©™ ¨¡⁄Øªu ´÷Ææç, ´‚úµøN’ ´*aØ√ ¢Á∞¡x´îª’a.
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N¢√£æ«ç: ´÷°∂æ’, §∂ƒ©’_ù, ¢Áj¨»ê, ñ‰u≠æe ´÷≤ƒ©’
v¨Ï≠æeç. ´÷®Ω_P®Ω, é¬Jhéπ ´÷≤ƒ©’ ´’üµ¿u´’ç. îÁjvûª, Ç≥ƒúµø,
v¨»´ù, ¶µ«vü¿°æü¿, Ç¨¡yßª·ï ´÷≤ƒ©’ Åüµ¿´’ç. ¨¡Ÿéπx
°æéπ~ç™ NCßª’, ûªCßª’, °æçîªN’, Ææ°æhN’, Øª´N’, ü¿¨¡N’
vûªßÁ÷ü¿P, îªûª’®ΩlP, §˘Jg´’ Aü∑¿’©’; •£æ›∞¡ °æéπ~ç™
§ƒúøuN’, NCßª’, °æçîªN’, Ææ°æhN’, Øª´N’, ü¿¨¡N’ Aü∑¿’©’;
ÇC, •’üµ¿, í∫’®Ω’, ¨¡Ÿvéπ, ¨¡E¢√®√©’; ÅPyE, ®Ó£œ«ùÀ,
´’[í∫P®Ω, ´’ê, Öûªh®Ω, £æ«Ææh, ≤ƒyA, ÅØª÷®√üµ¿, ´‚©,
Öûªh®√≥ƒúµø, Öûªh®√¶µ«vü¿, Í®´A Øªéπ~vû√©’; ¢Ë’≠æç, ´[≠æ¶µºç,
N’ü∑¿’Øªç, éπ®√\ôéπç, Æœç£æ«ç, ûª’©, éπØªu, üµ¿Øª’Ææ’q, O’Øª
©í¬o©’ ´’ç*N. Ææ°æh´’(7)´ ≤ƒnØªç™ à ví∫£æ«ç ™‰èπ◊çú≈
Öçú≈L. O’Øª ®√P™ Ææ÷®Ω’uúø’ Öçúøí¬ îÁjvûª ´÷Ææç
´*aØª Ç ´÷Ææç™ ´·£æfi®Ωhç Â°ôd®√ü¿’. Å≠æd¨¡ŸCm
îª÷Ææ’éÓ¢√L. èπ◊´÷È®h N¢√£æ…Øªçûª®Ωç èπ◊´÷®Ω’E N¢√£æ«ç
îËßª’´™„Øª’. èπ◊´÷®Ω’Øªèπ◊ ´·çü¿’ Ö°æØªßª’Øªç îËÆœ, ûª®√yûª
èπ◊´÷È®hèπ◊ N¢√£æ«ç îËßª’´îª’a. àéÓü¿®Ω’©èπ◊ Ç®Ω’ ØÁ©©
™°æ€, N¢√£æ«ç îËßª’®√ü¿’. é¬F §∂ƒ©’_ù ´÷Ææç™ äéπJéÀ,
îÁjvûª ´÷Ææç™ äéπJéÀ N¢√£æ«ç îËßª’´îª’a. äÍé ÉçöÀéÀ
ÅØªoü¿´·t©èπ◊ Åéπ\îÁ™„x∞¡xØª’ É*a N¢√£æ«ç îËßª’®√ü¿’.
Éü¿l®Ω’ ≤Úü¿®Ω’©èπ◊ äÍé ©í∫oç™ äÍé Éçöx N¢√£æ«çí¬F,
Ö°æØªßª’Øªçí¬F îËßª’®√ü¿’. äÍé ©í∫oç™ èπ◊´÷È®hèπ◊,
èπ◊´÷®Ω’Øªèπ◊ N¢√£æ«ç îËßª’®√ü¿’. äÍé Éçöx(äÍé Ç´®Ωù™)
´‚úø’ N¢√£æ…©’ îËßª’®√ü¿’.

°æ€ØªJy¢√£æ«ç: ¶µ«®Ωu §Ú®·Øª¢√®Ω’ ´’Sx N¢√£æ«ç
îËÆæ’éÓ¢√©Øª’èπ◊çõ‰ îªE§Ú®·Øª ¶µ«®Ωu Ææçû√Øªç @Nç*
´€Øªo ¶‰Æœ ´÷Ææç, ¶‰Æœ Ææç´ûªq®Ωç™; Ææçû√Øªç ™‰éπ§ÚûË
ÆæJ ´÷Ææç, ÆæJ Ææç´ûªq®Ωç™ N¢√£æ«ç îËÆæ’éÓ´îª’a.

E¨¡aßª’ û√ç•÷©´·©èπ◊: Ö¶µºßª’ °æéπ~´·© ßª’çü¿’
NCßª’, ûªCßª’, °æçîªN’, Ææ°æhN’, ü¿¨¡N’, ¨¡Ÿéπx °æéπ~ç™
àé¬ü¿P, vûªßÁ÷ü¿P, §˘®ΩgN’ Aü∑¿’©ßª’çü¿’; ÅPyE,
°æ€Øª®ΩyÆæ’, °æ€≠æuN’, £æ«Ææh, *ûªh, ≤ƒyA, ÅØª÷®√üµ¿,
v¨¡´ùç, üµ¿E≠æd, ¨¡ûªGµ≠æç Øªéπ~vû√™x; ÇC, •’üµ¿, í∫’®Ω’,
¨¡Ÿvéπ, ¨¡E¢√®√™x; ©í∫o´·Øªèπ◊ 5–9 ≤ƒnØª´·©çü¿’
§ƒ°æví∫£æ…©’ ™‰èπ◊çú≈ E¨¡aßª’ û√ç•÷™«©’ BÆæ’éÓ´úøç
¨¡Ÿ¶µºv°æü¿ç.

Â°çúÕxèπ◊´÷®Ω’E, Â°çúÕxèπ◊´÷È®hØª’ îËßª·ôèπ◊: ´’ç*
Aü∑¿’©ûÓ éπLÆœØª ÇC, •’üµ¿, í∫’®Ω’, ¨¡E¢√®√©’, °æ€Øª®ΩyÆæ’,
°æ€≠æuN’, ÅPyE, ÅØª÷®√üµ¿, £æ«Ææh, *ûªh, ≤ƒyA, v¨¡´ùç,
üµ¿E≠æd Øªéπ~vû√©’ ´’ç*N. ´’çí∫∞¡¢√®Ωç Â°çúÕxèπ◊´÷®Ω’E,
Â°çúÕxèπÿûª’®Ω’E îËßª’®√ü¿’. °æÆæ’°æ€éÌ´·t©’ éÌôd®√ü¿’.
≤Ú´’, ¨¡Ÿvéπ ¢√®√©’ ´’üµ¿u´’ç.

Â°çúÕx°‘ô: Â°çúÕx°‘ô Ç®Ω’ Åçí∫’∞«© áûª’h, áEN’C
Åçí∫’∞«© ¢Áúø©’p, ´·Â°jp¥ àúø’ Åçí∫’∞«© §Òúø´€ ÖçúË™«
îË®·çî√L.

í∫®√s¥ü∆Øªç: NCßª’, ûªCßª’, °æçîªN’, Ææ°æhN’, ü¿¨¡N’,
vûªßÁ÷ü¿P Aü∑¿’©’; ≤Ú´’, •’üµ¿, í∫’®Ω’, ¨¡Ÿvéπ¢√®√©’;

®Ó£œ«ùÀ, ´’[í∫P®Ω, °æ€Øª®ΩyÆæ’, °æ€≠æuN’, Öûªh®Ω, £æ«Ææh, *ûªh,
≤ƒyA, ÅØª÷®√üµ¿, Öûªh®√≥ƒúµø, v¨¡´ùç, üµ¿E≠æd, ¨¡ûªGµ≠æç,
Öûªh®√¶µ«vü¿ Øªéπ~vû√©’; ´[≠æ¶µºç, éπ®√\ôéπç, éπØªu, ûª’©,
üµ¿Øª’Ææ’q, O’Øª ©í¬o©’, ©í∫o¨¡ŸCm, Å≠æd´’ ¨¡ŸCm Öçú≈L.
°æçîª °æ®Ωy´·©’, v´ûª CØª´·©’, v¨»ü¿m CØª´·©’, Ææçüµ∆u
Ææ´’ßª’ç °æEéÀ®√´€. í∫’®Ω’, îªçvü¿, ¨¡Ÿvéπ•™«©’ Öçú≈L.
Éü¿lJ™ à äéπ\JéÀ ØÁjüµ¿Øªû√®Ω é¬èπÿúøü¿’. N¢√£æ«ç Å®·Øª
16 ®ÓV© ™°æ€ ´·£æfi®Ωhç îª÷úø´©ÆœØª Å´Ææ®Ωç ™‰ü¿’.

ÆæûªuØ√o®√ßª’ù v´ûª´·: ÆæûªuØ√o®√ßª’ù v´ûªç îËÆæ’éÌØªo
®ÓV ®√vA í∫®√s¥ü∆Øªç îËßª’®√ü¿’. í∫®√s¥ü∆Øªç Å®·Øª
ûª®√yûª ´’®Ω’ÆæöÀ ®ÓV ÆæûªuØ√o®√ßª’ù v´ûªç îËÆæ’éÓ´îª’a.

EÊ≠éπ´·: NCßª’, ûªCßª’, °æçîªN’, Ææ°æhN’, ü¿¨¡N’
Aü∑¿’©’; ≤Ú´’, •’üµ¿, í∫’®Ω’, ¨¡Ÿvéπ¢√®√©’; ÅPyE, ®Ó£œ«ùÀ,
Öûªh®Ω, £æ«Ææh, ≤ƒyA, ÅØª÷®√üµ¿, Öûªh®√≥ƒúµø, v¨¡´ùç,
¨¡ûªGµ≠æç, Öûªh®√¶µ«vü¿ Øªéπ~vû√©’; ´[≠æ¶µºç, N’ü∑¿’Øªç,
éπ®√\ôéπç, éπØªu, ûª’©, üµ¿Øª’Ææ’q, O’Øª ©í¬o©’, ©í∫o¨¡ŸCm
ûª°æpEÆæJ. Ææçüµ∆u, °æ®Ωy, v´ûª, v¨»ü¿m CØª´·©’, °æí∫öÀ
¢Ë∞¡©’ °æEéÀ®√´€. ´ßÁ÷´AßÁi’Øª vÆ‘h ®ΩïÆæy© é¬©Ææuçí¬
Öçõ‰ ¶µº®ΩhûÓ éπ©’°æ€ôØª’ EÊ≠éπ´’çö«®Ω’.

N¢√£æ…EéÀ ´’[û√¨˜îª ¨¡çéπ: N¢√£æ« N≠æßª’ç™ ûªçvúÕ
´’®ΩùÀÊÆh äéπ Ææç´ûªq®Ωç, ûªLx ´’®ΩùÀÊÆh Ç®Ω’ ´÷≤ƒ©’,
¶µ«®Ωu ´’®ΩùÀÊÆh ´‚úø’ ´÷≤ƒ©’, °æ€vûª’©’í¬F,
≤Úü¿®Ω’©’í¬F ´’®ΩùÀç*Øª äéπöÀØªo®Ω ´÷≤ƒ©’, Éûª®Ω
ñ«cûª’©’ ´’®ΩùÀç*Øª äéπ ´÷Ææç NúÕ*Â°öÀd, NØ√ßª’éπ ¨»Eh
îËÆœ N¢√£æ«ç îËÆæ’éÓ´îª’a.

Øª´ ´üµ¿÷ v°æ¢Ë¨¡ç: N¢√£æ«ç ïJTØª Ç®Ω´ ®ÓVØª
¢Á·ü¿©’ °æü¿£æ…®Ω’ ®ÓV©™°æ€ í∫[£æ« v°æ¢Ë¨¡ç îËÊÆ¢√®Ω’ AC∑,
¢√®Ω, Øªéπ~vû√©Øª’ §ƒöÀçîªèπ◊çú≈ í∫[£æ« v°æ¢Ë¨¡ç îËßª’´îª’a.
´·£æfi®√h©’ îª÷ú≈LqØª Å´Ææ®Ωç ™‰ü¿’.

NCßª’, ûªCßª’, °æçîªN’, Ææ°æhN’, ü¿¨¡N’ Aü∑¿’©’; •’üµ¿,
í∫’®Ω’, ¨¡Ÿvéπ ¢√®√©’; ÅPyE, ®Ó£œ«ùÀ, ´’[í∫P®Ω, °æ€≠æuN’,
Öûªh®√vûªßª’ç, £æ«Ææh, *ûªh, ≤ƒyA, ÅØª÷®√üµ¿, v¨¡´ùç,
´’ê, ´‚©, °æ€Øª®ΩyÆæ’, ñ‰u≠æe, üµ¿E≠æe, Í®´A Øªéπ~vû√©’;
´[≠æ¶µºç, N’ü∑¿’Øªç, éπ®√\ôéπç, Æœç£æ«ç, ´[Paéπç,
üµ¿Øª’Ææ’q, èπ◊ç¶µºç, O’Øª ©í¬o©’, ü∆yü¿¨¡ ¨¡ŸCm ûª°æpEÆæJí¬
îª÷Ææ’éÓ¢√L.

í¬V©’ Â°ôdö«EéÀ: 5´ ØÁ©™í¬F, 7´ ØÁ©™í¬F (¶‰Æœ
ØÁ©©™) Â°ö«dL.

°æ€çÆæ´Øª, Æ‘´’çûª´·©’: NCßª’, ûªCßª’, °æçîªN’,
Ææ°æhN’, ü¿¨¡N’, vûªßÁ÷ü¿P, §˘®ΩgN’ Aü∑¿’©’; •’üµ¿, í∫’®Ω’,
¨¡Ÿvéπ ¢√®√©’; ®Ó£œ«ùÀ, £æ«Ææh, *ûªh, ≤ƒyA, °æ€≠æu,
Öûªh®√vûªßª’ç, °æ€Øª®ΩyÆæ’, ÅØª÷®√üµ¿, v¨¡´ùç, üµ¿E≠æe,
¨¡ûªGµ≠æç, Í®´A Øªéπ~vû√©’; ¢Ë’≠æ, N’ü∑¿’Øª, ûª’©, üµ¿Øª’,
èπ◊ç¶µº ©í¬o©’ ¨¡Ÿ¶µºç.

°æ€çÆæ´Øª´·Øªèπ◊: 3´ ´÷Ææç; Æ‘´’çûª´·Øªèπ◊ 4,6,8
´÷≤ƒ©’ ´’ç*N.

¨¡Ÿ¶µº é¬®Ωuvéπ´’´·©èπ◊ ¨¡Ÿ¶µº Ææ´’ßª’´·©’
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ûÁ©’í∫’ Ææç´ûªq®√© Ê°®Ω’x

1) v°æ¶µº´ 2) N¶µº´ 3) ¨¡Ÿéπx 4) v°æ¢Á÷ü¿÷ûª
5) v°æñûªpAh 6) ÅçU®ΩÆæ 7) X´·ê 8) ¶µ«´ 9) ßª·´
10) üµ∆ûª 11) Ñ¨¡y®Ω 12) •£æ›üµ∆Øªu 13) v°æ´÷C
14) Nvéπ´’ 15) ´[≠æ 16) *vûª¶µ«Øª’ 17) Ææy¶µ«Øª’ 18)
û√®Ωù 19) §ƒJn´ 20) ´ußª’ 21) Ææ®Ωy>ûª’h 22) Ææ®Ωyüµ∆J
23) N®ÓCµ 24) Néπ[A 25) ê®Ω 26) Øªçü¿Øª 27) Nïßª’

28) ïßª’ 29) ´’Øªtü∑¿ 30) ü¿’®Ω’t" 31) Ê£«N∞¡çG 
32) N∞¡çG 33) Né¬J 34) ¨»®ΩyJ 35) °æx´ 36)
¨¡Ÿ¶µºéπ[ûª’ 37) ¨¶µºéπ[ûª’ 38) véÓCµ 39) N¨»y´Ææ’ 40)
°æ®√¶µº´ 41) °æx´çí∫ 42) éÃ©éπ 43) ≤˘´’u 44) ≤ƒüµ∆®Ωù
45) N®ÓCµéπ[ûª’ 46) °æKüµ∆N 47) v°æ´÷Dîª 48) ÇØªçü¿
49) ®√éπ~Ææ 50) Øª© 51) °œçí∫∞¡ 52) é¬∞¡ßª·éÀh 53)
Æœü∆lJn 54) ®ıvC 55) ü¿’®ΩtA 56) ü¿’çü¿’Gµ 57)
®Ω’Cµ®Óü∆_J 58) ®Ωé¬héÀ~ 59) véÓüµ¿Øª 60) Åéπ~ßª’. 

°œûª[üË´ûª©èπ◊ ûª®Ωpù´·

v°æßª÷í∫™–´·çúø´·(éπ~´®Ω´·), é¬Q™–ü¿çúø´·
(Øª´’≤ƒ\®Ω´·), í∫ßª’™–°œçúø´·(v¨»ü¿mç) ÅØ√o®Ω’ éÌçü¿®Ω’
Â°ü¿l©’. °œûª[üË´ûª©èπ◊ ûª®Ωpù´· NúÕ*, °œçúøv°æü∆Øªç
îËßª·ôèπ◊ •ü¿léÀÆæ’hØ√o®Ω’. ´’JéÌçü¿®Ω’ í∫ßª’™ °œçúø´·
Â°ö«dç Éçéπ °œûª[é¬®Ωu´·©’ îËßª’´©ÆœØª °æE™‰ü¿’ ÅE
¶µ«NÆæ’hØ√o®Ω’. ÉçéÌçü¿®Ω’ v°æA Ææç´ûªq®Ω´· Â°õ‰d
CØª´·©’ Ééπ Â°ôd´©ÆœØª °æE™‰ü¿E Æœn®Ω¢Á’iØª §Ò®Ω§ƒô’

ÅGµv§ƒßª’çûÓ ÖØ√o®Ω’. í∫ßª’™ °œçúø v°æü∆Øª´· îËßª·ô
´’ç*C. ïØªtE*aØª ¢√JéÀ îËßª· íÌ°æp Ö°æé¬®Ω´· ÅC.
ÅçûªöÀûÓ Ç ¶«üµ¿uûª BJ§Ú™‰ü¿’. 

äéπ Ææç´ûªq®Ω´·Øªèπ◊ Æ‘ïØ˝ öÀÈéö¸ éÌØª’èπ◊\Øªoçûª JM°∂ˇ
§Òçü¿’ô ÆæJé¬ü¿’. ÅC Íé~vûª v§ƒüµ∆Øªuûª, ÅC E®Ωy£œ«ç*
´’ç* °æE îË≤ƒ´’E ¶µ«Nçî√Lí¬F °œûª[éπ®Ωt©’ îËÊÆh Ææ´’Ææh
é¬®Ωu´·© Øª’çúÕ N´·éÀh §ÒçCØªô’xí¬ v¨¡´’ ûªT_Øªô’xí¬
¶µ«Nçîªôç §Ò®Ω§ƒô’.

é¬Jhéπ´÷Ææ Eßª’´÷©’

1. §ƒúøuN’: ´’£æ…Ø√uÆæ °æ‹®Ωyéπ
®Ω’vü∆GµÊ≠éπ´· îËßª’í∫©®Ω’.

2. NCßª’: P¢√≥Údûªh®Ω ¨¡ûªØ√´÷´R
12 ´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù îËßª’í∫©®Ω’.

3. ûªCßª’: îªçvü¿¨Ïê®√≠ædéπ¢˛’ 8
´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù îËßª’í∫©®Ω’.

4. îªNA: í∫ùØ√ßª’é¬≠ædéπ¢˛’ 8
´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù îËßª’í∫©®Ω’.

5. °æçîªN’ : P´°æçî√éπ~K ≤Úhvûª¢˛’
8 ´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù îËßª’í∫©®Ω’.

6. ≠æ≠œe: Ææ’v•£æ«tù«u≠ædéπ¢˛’ 8
´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù îËßª’í∫©®Ω’.

7. Ææ°æhN’: G™«y≠ædéπ¢˛’ 8 ´÷®Ω’x
§ƒ®√ßª’ù îËßª’í∫©®Ω’.

8. Å≠ædN’: ®Ω’vü¿éπ´îª¢˛’ 11 ´÷®Ω’x
§ƒ®√ßª’ù îËßª’í∫©®Ω’.

9. Øª´N’: P´≤Úhvûª¢˛’ 11 ´÷®Ω’x
§ƒ®√ßª’ù îËßª’í∫©®Ω’.

10. ü¿¨¡N’: N¨¡yØ√ü∑∆≠ædéπ¢˛’ 8
´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù îËßª’í∫©®Ω’.

11. àé¬ü¿P: àé¬ü¿¨¡ ´’£æ…Ø√uÆæ
°æ‹®Ωyéπ ®Ω’vü∆GµÊ≠éπ´·

îË®·çîª’éÓí∫©®Ω’.
12. ü∆yü¿P: éÃ~®√Gl ü∆yü¿P v´ûª´·

ÇîªJçîª´™„Øª’.
13. vûªßÁ÷ü¿P: ¨¡EéÀ ûÁj™«GµÊ≠éπ´·

îË®·çîª’éÓí∫©®Ω’.
14. îªûª’®ΩlP: P¢√≠ædéπ¢˛’ 8 ´÷®Ω’x

§ƒ®√ßª’ù îËßª’í∫©®Ω’.
15. °æ‹Jg´’: Íéü∆Í®¨¡y®Ω v´ûª´·

ÇîªJçîª´™„Øª’.
16. •.§ƒúøuN’: Lçí¬≠ædéπ¢˛’ 8

´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù îËßª’í∫©®Ω’.
17. NCßª’: ®Ω’vü∆≠ædéπ¢˛’ 8 ´÷®Ω’x

§ƒ®√ßª’ù îËßª’í∫©®Ω’.
18. ûªCßª’: Ö´÷´’Ê£«¨¡y®√≠ædéπ¢˛’

8 ´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù îËßª’í∫©®Ω’.
19. îªNA: ÆæçéπôØ√¨¡Øª í∫ù‰¨¡

≤Úhvûª¢˛’ 8 ´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù
îËßª’í∫©®Ω’.

20. °æçîªN’: P´Ø√´÷´∞«u≠ædéπ¢˛’
8 ´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù îËßª’í∫©®Ω’.

21. ≠æ≠œe: Ææ’v•£æ«tùuéπ®√´©ç•
≤Úhvûª¢˛’ 8 ´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù
îËßª’í∫©®Ω’.

22. Ææ°æhN’: P´ü∆yü¿¨¡

Ø√´’Ææt®Ωù¢˛’ 12 ´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù
îËßª’í∫©®Ω’.

23. Å≠ædN’: §ƒ®ΩyB´©x¶µº
F©éπç®∏√≠ædéπ¢˛’ 8 ´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù
îËßª’í∫©®Ω’.

24. Øª´N’: Ö´÷´’Ê£«¨¡y®Ω
≤Úhvûª¢˛’: 11 ´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù
îËßª’í∫©®Ω’.

25. ü¿¨¡N’: P´´÷ØªÆæ °æ‹ñ«
≤Úhvûª¢˛’ 11 ´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù
îËßª’í∫©®Ω’.

26. àé¬ü¿P: X ÆæûªuØ√®√ßª’ù
v´ûª´· ÇîªJçîª´™„Øª’.

27. ü∆yü¿P: ü∆yü¿¨¡ ñuAJxçí∫
≤Úhvûª¢˛’ 8 ´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù
îËßª’í∫©®Ω’.

28. vûªßÁ÷ü¿P: ¨¡EéÀ ûÁj™«GµÊ≠éπ´·
îË®·çîªí∫©®Ω’.

29. îªûª’®ΩlP: P´v§ƒûª”Ææt®Ωù
≤Úhvûª¢˛’: 11 ´÷®Ω’x §ƒ®√ßª’ù
îËßª’í∫©®Ω’.

30. Å´÷¢√Ææu: ¨¡ûª®Ω’vDßª’¢˛’
§ƒ®√ßª’ùûÓ ÅGµÊ≠éπ´· îËßª’í∫©®Ω’.

Ææ÷®Ωu≠æ≠œe v´ûªç

¶µ«vü¿°æü¿ ¨¡Ÿéπx°æéπ~ç Ø√úø’ ´îËa ≠æ≠œeE Ææ÷®Ωu≠æ≠œe
Åçö«®Ω’. Ææçv°æü∆ßª÷© v°æé¬®Ωç Ñ ®ÓVØª Ææ÷®Ω’uúø’
ÅÆæhN’Ææ’hØªo°æ€púø’ ØªC äúø’fØª üµ¿÷°æç, D°æç, ØÁj¢Ëü∆u©’
Ææ´’JpçîªçúÕ. íÓüµ¿’´’©’, íÓüµ¿’´’®Ω´yûÓ ûªßª÷®Ω’ îËÆœØª
°æü∆®√n©’ v¨Ï≠ædç. D®Ω`é¬©çí¬ ÅØ√®Óí∫u´·ûÓ
Ææûª´’ûª´’´€ûª’Øªo¢√®Ω’ Ñ Nüµ¿çí¬ îËßª’çúÕ. Ææ÷®Ω’uúÕ
ÅØª’ví∫£æ«ç §Òçü¿’û√®Ω’. Ææ’v•£æ«tù‰u¨¡y®Ω ≤ƒyN’¢√JéÀ

°æçî√´’[û√©ûÓ ÅGµÊ≠éπç ïJ°œçîªçúÕ. ´’ç* °∂æLû√©’
éπ©’í∫’û√®·.

≠æ≠œe¶µº®ΩùÀ Øªéπ~vûªç

®√£æ›é¬©ç™ Ææ’v•£æ«tù‰u¨¡y®Ω ≤ƒyN’ ü¿®ΩzØªç, ≤ƒyN’
¢√JéÀ îËÊÆ Å®ΩaØª, °æ‹ï, Ææ’v•£æ«tù‰u¨¡y®Ω ≤ƒyN’ Å≠ædéπç
°æ®∏ΩØªç ´©Øª Ø√í∫üÓ≠æç, ®√£æ›–èπ◊ï ví∫£æ« üÓ≠æç
ûÌ©T§Úûª’çC.
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´u´≤ƒßª’ Ææç•çüµ¿¢Á’iØª ¨¡Ÿ¶µ«¨¡Ÿ¶µ«©’

à®Ω’¢√éπèπ◊, ü¿’éÀ\ ü¿’Øª’oôèπ◊: ÅPyE, ®Ó£œ«ùÀ,
´’[í∫P®Ω, °æ€Øª®ΩyÆæ’, °æ€≠æuN’, ´’ê, £æ«Ææh, *ûªh,
≤ƒyA, N¨»ê, ÅØª÷®√üµ¿, ´‚©, Öûªh®√≥ƒúµø,
v¨¡´ùç; üµ¿E≠æd, ¨¡ûªGµ≠æç, Öûªh®√¶µ«vü¿, Í®´A
Øªéπ~vû√©’. ÇC, ´’çí∫∞¡, í∫’®Ω’¢√®√©’; ´[≠æ¶µº,
N’ü∑¿’Øª, éπØªu, üµ¿ØªÆæ’q, ´[Paéπ, O’Øª ©í¬o™x
´u´≤ƒßª’ç, £æ«©éπ®Ωtèπ◊ ´’ç*C. ¢Ë’≠æ ©í∫oç™
°æ¨¡ŸØ√¨¡Øªç, éπ®√\ôéπç™ ´®Ω{ç ´©x Ø√¨¡Øªç,
Æœç£æ«ç™ N≠æ ïçûª’ ¶µºßª’ç; ûª’© ßª’çü¿’
v§ƒù£æ…E; ´’éπ®Ωç™ ÆæÆæu Ø√¨¡Øªç; èπ◊ç¶µºç™ îÓ®Ω
HµA éπ©’í∫’ûª’çC.

NûªhØ√©’ îª©xö«EéÀ: ÅPyE, £æ«Ææh, °æ€≠æuN’, *ûªh,
Í®´A, ´’[í∫P®Ω, ÅØª÷®√üµ¿, ®Ó£œ«ùÀ, Öûªh®√vûªßª’ç,
≤ƒyA, ´‚©, ´’ê, v¨¡´ùç, üµ¿E≠æd, ¨¡ûªGµ≠æç.. Ñ
17 Øªéπ~vû√©™ NûªhØ√©’ ïLxûË °∂æL≤ƒh®·. Éçé¬
´ØÁoí∫© NûªhØ√©’ Ç ®Ωçí∫’í∫© ví∫£æ« ¢√®√™x ÅEo
Nüµ∆™„jØª NûªhØ√©’ ïLxûË ¨¡Ÿ¶µºç îËèπÿ®Ω’ûª’çC. •’üµ¿,
í∫’®Ω’, ¨¡Ÿvéπ¢√®√™x ¨¡Ÿ¶µºç. Â°jØª îÁ°œpØª à®Ω’¢√éπ
©í¬o™x ´’ç*C. °æçô ¶«í¬ °æçúø’ûª’çC.

´J Çèπ◊ Üúø’aôèπ◊: ÅPyE, ®Ó£œ«ùÀ, ´’[í∫P®Ω,
°æ€≠æuN’, ´’ê, Öûªh®Ω, £æ«Ææh, *ûªh, ≤ƒyA,
ÅØª÷®√üµ¿, ´‚©, üµ¿E≠æd, Í®´A Øªéπ~vû√©’, ≤Ú´’,
•’üµ¿, í∫’®Ω’, ¨¡Ÿvéπ¢√®√©’; JéπhAü∑¿’©’; îªNA, Øª´N’,
îªûª’®ΩlP Aü∑¿’©’ ¢Á·©éπÂ°j®Ω’ Üúø’aôèπ◊ ´’ç*C.

éÌûªh üµ∆Øªuç §Ò©ç Øª’çúÕ ûË´ú≈EéÀ: *ûªh, Í®´A,
´’[í∫P®Ω, ÅØª÷®√üµ¿, °æ€≠æuN’, £æ«Ææh Ñ Ç®Ω’
Øªéπ~vû√©’; ≤Ú´’, í∫’®Ω’, ¨¡Ÿvéπ ¢√®√©’ ´’ç*C.

üµ∆Øªuç ü¿çîªö«EéÀ: ´’ê, °æ€•s, ÅØª÷®√üµ¿, ñ‰u≠æd,
´‚©, Í®´A, Øªéπ~vû√©ûÓ èπÿúÕØª Æœç£æ«©í∫oç
´’ç*C.

éÌûªh üµ∆Øªuç ¶µº’>çîªö«EéÀ: ÅPyE, ®Ó£œ«ùÀ,
´’[í∫P®Ω, °æ€Øª®ΩyÆæ’, °æ€≠æuN’, ´’ê, £æ«Ææh, *ûªh,
≤ƒyA, N¨»ê, ÅØª÷®√üµ¿, ´‚©, v¨¡´ùç, üµ¿E≠æd,
¨¡ûªGµ≠æç, Í®´A Øªéπ~vû√©’; NCßª’, ûªCßª’, °æçîªN’,
Ææ°æhN’, ü¿¨¡N’, àé¬ü¿P, vûªßÁ÷ü¿P Aü∑¿’©’; ¢Ë’≠æç,
´[Paéπç, O’Øªç ©í¬o™x Å≠æd´’ îªçvü¿’úø’ ™‰èπ◊çú≈
¨¡E, í∫’®Ω’¢√®√™x ´’ç*C.

°æ¨¡Ÿ, ´’ûªqu °æJv¨¡´’ Ææç•çüµ¿¢Á’iØª 

¨¡Ÿ¶µ« ¨¡Ÿ¶µ«©’

°æ¨¡Ÿ´€©Øª’ éÌûªhí¬ ûË´ú≈EéÀ: ¶µº®ΩùÀ, éπ[Ahéπ, Ç®Ω’vü¿,
ÅØª÷®√üµ¿, ´‚©, ´’ê, ≤ƒyA, °æ€Øª®ΩyÆæ’, *ûªh,

´’[í∫P®Ω.. Ñ °æC Øªéπ~vû√©’; ´’çí∫∞¡, ¨¡E,
ÇC¢√®√©’ ´’ç*C.

°æ¨¡Ÿ´€©Øª’ éπôdö«EéÀ, °æ¨¡Ÿ´€© ¨»© ¢Ëßª’ö«EéÀ:

´’[í∫P®Ω, °æ‹®√y¶µ«vü¿, ´‚©, ÅPyE, °æ€≠æuN’,
£æ«Ææh Ñ Ç®Ω’ Øªéπ~vû√©™ °æ¨¡Ÿ´€©Øª’ Øª÷ûªØªçí¬
éπöÀdØª °æ¨¡Ÿ´[Cm Öçô’çC. 
NCßª’, ûªCßª’, °æçîªN’, Ææ°æhN’, ü¿¨¡N’, àé¬ü¿P,

vûªßÁ÷ü¿P Aü∑¿’©’; ≤Ú´’, •’üµ¿, í∫’®Ω’, ¨¡Ÿvéπ¢√®√©™
°æ¨¡Ÿ´€©¨»© ¢Ëßª’ôç ´’ç*C.

®Ìßª’u NûªhØªç(Æ‘ú˛) îË°æ °œ©x©’ îÁ®Ω’´€™™

¢Ëßª’ö«EéÀ: ÅPyE, ¶µº®ΩùÀ, ®Ó£œ«ùÀ, ´’[í∫P®Ω,
°æ€Øª®ΩyÆæ’, Ç¨Ïx≠æ, Öûªh®√vûªßª’ç, £æ«Ææh, *ûªh, ≤ƒyA,
N¨»ê, v¨¡´ùç, Í®´A Øªéπ~vû√©’; 2,3,5,7,9,
10,11,12,15 Aü∑¿’©’ ´’ç*N.

§Ò©ç™ îË°æ© îÁ®Ω’´€©’ ûªNyçîªú≈EéÀ: ®Ó£œ«ùÀ,
°æ€≠æuN’, ´’ê, £æ«Ææh, ÅØª÷®√üµ¿, °æ‹®√y≥ƒúµø,
¨¡ûªGµ≠æç, Öûªh®√vûªßª’ç, Í®´A Øªéπ~vû√©’; ¨¡Ÿ¶µº
Aü∑¿’©’; •’üµ¿, í∫’®Ω’, ¨¡Ÿvéπ ¢√®√©’, ¨¡Ÿ¶µº ´÷≤ƒ©’
´’ç*N.

•çí¬®Ω’, ¢ÁçúÕ §ƒvûª™x AØªú≈EéÀ: ÅPyE, ®Ó£œ«ùÀ,
´’[í∫P®Ω, °æ€Øª®ΩyÆæ’, °æ€≠æuN’, Öûªh®Ω, Öûªh®√≥ƒúµø,
£æ«Ææh, *ûªh, ≤ƒyA, ÅØª÷®√üµ¿, v¨¡´ùç, ¨¡ûªGµ≠æç,
Í®´A Øªéπ~vû√©’; •’üµ¿, í∫’®Ω’, ¨¡Ÿvéπ ¢√®√™x
Å´’[ûªßÁ÷í∫ °∂æ’úÕßª’©™ Ææ’´®Ωg, ®Ω>ûª §ƒvûª™x
¶µïØªç îËßª’úøç ´’ç*C.

éÌûªh ¢√£æ«Ø√©èπ◊: ®Ó£œ«ùÀ, °æ€Øª®ΩyÆæ’, °æ€≠æuN’,
£æ«Ææh, *ûªh, ≤ƒyA, ÅØª÷®√üµ¿, ñ‰u≠æd, v¨¡´ùç, Í®´A,
Øªéπ~vû√©’; ≤Ú´’, •’üµ¿, í∫’®Ω’, ¨¡Ÿvéπ¢√®√©’; ´[≠æ¶µºç,
N’ü∑¿’Øªç, éπ®√\ôéπç, éπØªu, ûª’©, üµ¿ØªÆæ’q, O’Øª
©í¬o™x Ö°æßÁ÷Tçî√L. Å≠æd´’ ¨¡ŸCmí∫© ©í∫oç
Å®·´€çú≈L. °æí∫öÀ ¶µ«í∫ç™ ´·£æfi®Ωhç
E®Ωg®·çî√L. ®√vAßª’çü¿’ èπÿúøü¿’.

í¬uÆˇ ≤˘d, v°∂œñ¸, N’éÃq, vÈíjçúø®˝ ¢√úø’ôèπ◊: ´’çí∫∞¡,
•’üµ¿, í∫’®Ω’, ¨¡Ÿvéπ¢√®√©’; NCßª’, ûªCßª’, °æçîªN’,
Ææ°æhN’, ü¿¨¡N’, àé¬ü¿P, vûªßÁ÷ü¿P Aü∑¿’©’; ´®Ωbuç,
ü¿’®Ω’t£æfi®Ωhç ™‰èπ◊çú≈ èπ◊ï£æ«Ù®Ω™ ¢√úÕûË î√™«
´®Ωèπ◊ JÊ°®Ω’x ®√´€.

Éçúøx Ææn™«©’ éÌØªö«EéÀ/Å´’tö«EéÀ: 1,2,3,5,7,
10,11 Aü∑¿’©’; ´’[í∫, Ç¨Ïx≠æ, ´’ê, °æ‹®√yvûªßª’ç,
N¨»ê, ÅØª÷®√üµ¿, ´‚©, Í®´B û√®Ω©’ ´’ç*N.
í∫’®Ω’, ¨¡Ÿvéπ¢√®√©’ éÌØªö«EéÀ; •’üµ¿, í∫’®Ω’¢√®√©’
Å´’tö«EéÀ ´’ç*N.

í∫[£æ« Ææç•çüµ¿¢Á’iØª ¨¡Ÿ¶µ«¨¡Ÿ¶µº´·©’
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íÓ°‘îªçü¿Øªç ¶Ôô’d

íÓ°‘îªçü¿Øªç °æîªaE ´’Øª’o. ÉC
Xéπ[≠æflgE §ƒü¿Ææp®ΩzûÓ °æNvûª¢Á’iØªC.
´’üµ∆yî√®Ω’u© Ææçv°æü∆ßª÷Eo
§ƒöÀçîË¢√®Ω’(´÷üµ¿’y©’) íÓ°‘îªçü¿
ØªçûÓ ¨¡çê îªvéπ üµ¿Øª’®√sù«C
´·vü¿©Øª’ ¢ËÆæ’èπ◊çö«®Ω’. Xí∫çüµ¿çûÓ
ü∆yü¿¨¡ °æ€çvú≈©Øª’ Cü¿’lèπ◊E,
ØÌÆæôØª í∫’çvúøçí¬ Åéπ~ûª BJaCCl
ü∆EÂ°jØª E©’´€í¬ Åçí¬®Ωç(´’Æœ)
Â°ô’dèπ◊çö«®Ω’.

èπ◊çèπ◊´’¶Ôô’d

¶Ôô’dÂ°ô’dèπ◊ØËçü¿’èπ◊ °æÆæ’°æ€ûÓ
îËÆœØª èπ◊çèπ◊´’ v¨Ï≠æe¢Á’iØªC. °æÆæ’°æ€
´’Øª ¨¡K®ΩçÂ°j ÅN’ûª¢Á’iØª v°æ¶µ«¢√Eo
îª÷°œÆæ’hçC. ®Ωé¬hEo ¨¡Ÿv¶µº°æ®Ω* ¨¡K®Ω

é¬çAE ÉØª’´’úÕç°æîËÆæ’hçC.
èπ◊®Ω’°æ€©Øª’, í¬ßª÷©Øª’
´÷Øª’pûª’çC. èπ◊≠æfle®Óí¬Eo èπÿú≈
®Ω÷°æ€´÷Ê° ¨¡éÀh °æÆæ’°æ€èπ◊ ÖçC.
éπ§∂ƒEo ÅJéπúø’ûª’çC. èπ◊çèπ◊´’Øª’
Å´’t¢√J v°æ≤ƒü¿çí¬ ¶µ«Nç*, 

Ææ®Ωy´’çí∫∞¡ ´÷çí∫™‰u 

P¢Ë Ææ®√y®Ωn ≤ƒCµÍé 

¨¡®Ωù‰u vûªuç•Íé íıK 

Ø√®√ßª’ùÃ Øª¢Á÷Ææ’hûË  ÅE ïí∫Ø√tûªØª’
v§ƒJnÆæ÷h Â°ô’dèπ◊çõ‰ Ææ´’Ææh ´’çí∫∞«©’
éπ©’í∫’û√®·.

¶µºÆætüµ∆®Ωù 

Ææéπ© üÓ≠æ E¢√®Ωùèπ◊, Ææ®Ωy§ƒ°æ
Ææç£æ«®Ωùèπ◊, Ææç°æ‹®Ωg
Çßª·®√®Óí¬u©èπ◊, ÆœJÆæç°æü¿©èπ◊,
éπLßª·í∫ç™ àÈéjéπ Ææ’©¶µº ´÷®Ω_ç

N¶µº÷AE üµ¿Jçîªôç.(üµ¿Jçîªôç Åçõ‰
üË£æ«ç™E ÖØªoû√çí¬©èπ◊
°æ‹Ææ’éÓ´úøç). 

¨xé¬©’, ≤Úhvû√©’, ´‚©´’çvû√©’
îªü¿´™‰E¢√®Ω’, í∫’úÕéÀ ¢Á∞¡x™‰E¢√®Ω’
v°æA®ÓW ûª´’ Øª’ü¿’ôØª ¶µºÆætç
Â°ô’dèπ◊çõ‰ Ææ£æ«vÆæ Ø√´÷©ûÓ
≤ƒyN’E °æ‹>ç*, Eûªuç Ç©ßª’
ü¿®ΩzØªç îËÆæ’èπ◊çô’Øªo °∂æLûªç
§Òçü¿’û√®Ω’. ÅçûªöÀ ¨¡éÀh´çûª¢Á’iØªC
¶µºÆætç. N¶µº÷A Åçõ‰ üµ¿Øªç, •©ç
ÅØË Å®√n©’Ø√o®·. 

éπØª’éπ ü∆EE üµ¿JÊÆh Ææéπ© ¨»K®Ωéπ,
´÷ØªÆœéπ ®Óí¬©’ ûªT_, °æJ°æ‹®Ωg
â¨¡y®Ωuç ÆœCmÆæ’hçC. °æ‹®Ωy°æ€
®ÓV©™ N¶µº÷AE °æ®Ω´’ ¨»v≤Úhéπhçí¬
üµ¿JçîË¢√®Ω’ í∫[£æ«Ææ’n©’.
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1. ÅPyE: ÅØª’èπÿ©´çûª’úø’, ¨˜®Ωu´çûª’úø’, Åçü¿í¬úø’,
Ææ´’®Ω’núø’, íÌ°æp ¨¡K®Ωç éπ©¢√úÁj Öçö«úø’.
2. ¶µº®ΩùÀ: Nü∆u´çûª’úø’, Ç®Óí∫u´çûª’úø’, ´’ØªÂÆjn®Ωuç
í∫©¢√úø’ N≠æßª’ ví∫£æ«ùç í∫©¢√úø’, ßª’ü∆®Ωnçí¬
¶µ«≠œçîª’¢√úø’, éπ*aûª¢Á’iØª E®Ωgßª÷©’ BÆæ’èπ◊ØË¢√È®j Öçö«®Ω’.
3. éπ[Ahéπ: Ø√ußª’¨»vÆæhç ûÁLÆœØª¢√úø’, ¶µïØª v°œßª·úø’,
ÅCµé¬®Ωç îÁ™«®·çîË¢√úø’, Çû√tGµ´÷Øªç éπ©¢√úÁj Öçö«úø’.
4. ®Ó£œ«ùÀ: ´’ç* ®Ω÷°æç, Æœn®Ω¢Á’iØª Ç™îªØª©’ í∫©¢√úø’,
ÅGµ´÷Øª´çûª’úø’, Ææ’ê @´Øªç í∫úø’°æ€¢√úø’, ´’ç*
v°æ´®ΩhØª, ûËñ´çûª’úÁj Öçö«úø’. vÆ‘h ïEtç*Øª
Ææçû√Øª´çûª’®√©’, ≤˘çü¿®Ωu´çûª’®√©’, éÃJh v°æA≠æe©’ éπLT
°æ‹®√gßª·´€ûÓ Öçô’çC.
5. ´’[í∫P®Ω: üµ¿Ø√®ΩbØª™ Â°j îË®· í∫©¢√úø’, ¨¡vûª’´€©Øª’
ï®·çîª’¢√úø’, îª’®Ω’ÈéjØª v°æ´®ΩhØª í∫©¢√úø’, éÓ°æç í∫©¢√úø’;
vÆ‘h Å®·ûË ®Ω÷°æ´A, ÆæçûÓ≠æç, ´’ç< ´’®√uü∆ éπLT,
üµ¿®Ωt°æ€ Øªúøéπ, °æ€vûª Ææçû√Øªç éπLT Öçô’çC.
6. Ç®Ω’vü¿: ¨¡⁄®Ω´çûª’úø’, ≤ƒ£æ«Ææ é¬®√u©’ îËÊÆ¢√úø’,
véπßª’–Nvéπßª÷©™ ÇJûËJØª¢√úø’, éπ[ûª°∂æ·oúø’, véı®Ωu
Ææy¶µ«´ç í∫©¢√úø’, <èπÿ *çû√ ™‰E¢√úÕí¬ Öçö«®Ω’. vÆ‘h
ïEtÊÆh Ææûªûªç éπ©£œ«çîª’éÌçô÷ ü¿’≥ƒ\®Ωuç îËÊÆ Ææy¶µ«´ç
éπLT Öçô’çC.
7. °æ€Øª®ΩyÆæ’: ®Ω÷°æ™«´ùu ßª·èπ◊húø’, Ç™*ç* é¬®√u©’
≤ƒCµçîª’¢√úø’, ÖØªoü∆çûÓ ûª[°œh °æúË¢√úø’; vÆ‘h °æ€öÀdØª ¨»çA
Ææy¶µ«´ç í∫©üÁj ûª´’¢√JûÓ vÊ°´’ûÓ ¢Á’©í∫’ûª’çC. Ææ£æ«Øªç
éπLT üµ∆Jtéπ é¬®√u©’ îËÊÆ¢√®Ω’í¬ Öçö«®Ω’.
8. °æ€≠æuN’: é¬¢Á÷vüËé¬©’ í∫©¢√úø’, Æœn®Ω •’Cm í∫©¢√úø’,
¨¡Ÿv¶µºçí¬ ÖçúË¢√úø’, ´’ç* îªü¿’´€ í∫©¢√úø’; vÆ‘h °æ€öÀdØª
®Ω÷°æ´AßÁi’ üµ∆Jtéπ v°æ´®ΩhØª™ üË´ v¶«£æ«tù’©Øª’ ûª[°œh
°æ®Ω’Ææ’hçC.
9. Ç¨Ïx≠æ: Ææ’ê ≤˘ë«u©’ ÅØª’¶µºNçîË¢√úø’, vèπÿ®Ω Ææy¶µ«´ç
í∫©¢√úø’, ´uÆæØ√©’ í∫©¢√úø’; vÆ‘h ïEtç*Øª ÅCµéπçí¬
´÷ö«xúøôç, vèπÿ®Ω Ææy¶µ«´ç éπLT, éπ©£æ…©çü¿’ ÇÆæéÀh éπLT
Öçô’çC.
10. ´’ê: Øª©’í∫’J™ vèπÿ®Ω’úøE°œçîª’èπ◊çö«úø’. ÅCµéπ
éÓ°æç, ¢√ü¿Øª™ ü¿èπ~◊úø’ ÅE°œçîª’èπ◊çö«úø’. vÆ‘h °æ€öÀdØª
íı®Ω´ v°æA≠æd©’, üË´û√ í∫’®Ω’¶µºéÀh éπLT Öçô’çC.
11. °æ‹®Ωy°∂æ©’_ùÀ: üµ¿Eèπ◊úø’, üµ∆Jtéπ Ææy¶µ«N, Øª[ûªu
¨»v≤ƒhGµ´÷Øªç éπLT ´€çö«úø’; vÆ‘h ïEtç*Øª Øª©’í∫’J™
´’ç* Ê°®Ω’ Ææç§ƒCçîª’èπ◊çô’çC. Ææçû√Øªç,
üµ¿Øª´çûª’®√©’, ¨¡vûª’´€©Øª’ ï®·çîË üµÁj®Ωuç éπLT Öçô’çC.
12. Öûªh®Ω °∂æ©’_ùÀ: ¨¡vûª´€©Øª’ ï®·çîË¢√úø’, Ææ’ê≤˘ë«u©’
ÅØª’¶µºNçîË¢√úø’, üµ¿Øª´çûª’úÁj ´€çö«®Ω’. vÆ‘h ïEtç*Øª vÊ°´’
éπLT, ßª’ü∆®Ωnçí¬ ´÷ö«xúøôç, ÉçöÀ °æØª’©™ ØË®ΩpJßÁi’
Öçô’çC.
13. £æ«≤ƒh: Nü∆u´çûª’úø’, üµ¿Øª´çûª’úø’, °æ®Ω’©èπ◊ ¢Ë’©’
îËÊÆ¢√úø’, ≤˘êu´çûª’úø’, üµÁj®Ωu≤ƒ£æ«≤ƒ©’ í∫©¢√úø’; vÆ‘h
°æ€öÀdØª í∫’ù´çûª’®√©’, ≤˘çü¿®Ωu´A, íı®Ω´ v°æA≠æd©’ éπLT
Öçô’çC.

14. *û√h: ´vÆæhüµ∆®Ωù™ ÅGµ™«≠æ í∫©¢√úø’, v°æßª÷ù«™x
áèπ◊\´ Ææ´’ßª’ç í∫úÕÊ°¢√úø’, üµ¿Øª´çûª’úø’, ¶µí∫¶µ«í¬u©’
ÅØª’¶µºNçîË¢√úø’; vÆ‘h ïEtç*Øª ®Ω÷°æ´A, Ç¶µº®Ωù«©’
üµ¿Jçîªôç, ≤˘ë«u©’ ÅØª’¶µºNçîË¢√È®j Öçö«®Ω’.
15. ≤ƒyA: üµ¿®Ωt v°æ´®ΩhØª í∫©¢√úø’, ´u´£æ…®√™x Â°j îË®·,
Nü∆u´çûª’úø’, ´’ç* Øªúøûª í∫©¢√È®j Öçö«®Ω’.
16. N¨»ê: Ææ÷éπ~tçí¬ Nî√JçîË¢√úø’, ã®Ωy™‰EûªØªç
í∫©¢√úø’, ÉçvCßª’ Eví∫£æ«ç í∫©¢√úø’, ü¿ßª÷ü∆éÀ~ùuç
í∫©¢√úø’; vÆ‘h ïEtç*Øª ´’ØÓ£æ«®Ω ¨¡K®Ωç, •çüµ¿’´€© °æôx
vÊ°´’ éπLT, B®Ωn ßª÷vûª© °æôx ÅGµ™«≠æ éπLT Öçô’çC.
17. ÅØª÷®√üµ¿: ¨¡⁄®Ωûªyç, NüË¨»™x ÖçúË¢√úø’, ®√ïéÃßª’
é¬®√u©çõ‰ ÇÆæéÀh, ®Ω÷°æ´çûª’úø’; vÆ‘h©’ °æ€öÀdØª Ö°æé¬®Ωç
îËßª’ôç, ûªTØª ÊÆo£œ«ûª’©’ éπLT, ≤˘çü¿®Ωu´çûª’©’í¬
Öçö«®Ω’.
18. ñ‰u≠æd: °æ€®Ω’≠æflúø’ °æ€öÀdØª üµ¿Øª´çûª’úø’, v¨¡´’éÓ®Ω’a¢√úø’,
ÅÆæûªu´’çü¿’ ïçÍé¢√úø’; vÆ‘h©’ ïEtç*Øª ÅCµéπ vÊ°´’, ÅCµéπ
éÓ°æç í∫©¢√È®j Öçö«®Ω’.
19. ´‚™: üµ¿Øª´çûª’úø’, Çû√tGµ´÷Øªç í∫©¢√úø’,
≤˘êu´çûª’úø’, üµ¿®Ωt ¨»vÆæh v°æ´®ΩhØª í∫©¢√úø’, •çüµ¿’´€©Øª’
Çü¿Jçîª’¢√úø’, vÆ‘h©’ °æ€öÀdØª Nü∆uüµ¿Øªç éπLT, Ææy©p
≤˘ë«u©’ í∫©¢√È®j Öçö«®Ω’.
20. °æ‹®√y≥ƒúµø: NØªßª’ NüµËßª’ûª©’ í∫©¢√®Ω’, v°æÆæØªo
´ü¿Øªç, û√uí∫ í∫’ùç í∫©¢√®Ω’í¬ Öçö«®Ω’. vÆ‘h©’ ïEtç*Øª
Çü¿®√Gµ´÷Øªç éπLT, N¨»©¢Á’iØª ØËvû√©’ éπLT ´€çö«®Ω’.
21. Öûªh®√≥ƒúµø: üµ∆Jtèπ◊úø’, N¨»yÆæ ßÁ÷í∫’uúø’, Ææçû√Øªç
í∫©¢√úø’, ≤˘çü¿®Ωu´çûª’úø’, ´’ç* ¶µ«®Ωu í∫©¢√úÁj Öçö«úø’.
vÆ‘h©’ ïEtç*Øª ÅØª’®√í∫°æ‹Jûª ´’ØªÆæ’q, ¶µí∫¶µ«í¬u©’
ÅØª’¶µºNçîË¢√È®j Öçö«®Ω’.
22. v¨¡´ùç: §ƒçúÕûªuç í∫©¢√úø’, Öü∆®Ω Ææy¶µ«´ç
í∫©¢√úø’, ¢√ü¿Øª™ Ææ´’®Ω’núø’, Nïßª’ç §ÒçüË¢√úø’; †vÆ‘h©’
ïEtç*Øª üµ¿®Ωt v°æ´®ΩhØª éπLT ´€çö«®Ω’. ü∆Øªüµ¿®√t©’
îË≤ƒh®Ω’.
23. üµ¿E≠æd: ü¿’®Ω©¢√ô’x, vèπÿ®Ω Ææy¶µ«´ç éπLT ´€çö«úø’.
vÆ‘h©’ ïEtç*Øª ÉA£æ…Ææ´’çü¿’ ÇÆæéÀh, ûÓöÀ vÆ‘h©Øª’
Çü¿Jçîªôç, üµ¿®Ωt v°æ´®ΩhØª éπLT Öçô’çC.
24. ¨¡ûªGµ≠æç: éπ°æôç ™‰E¢√úø’, ü¿’≠æfldúø’, ¶µ«®Ωu °æôx ÅCµéπ
vÊ°´’ í∫©¢√úø’; vÆ‘h©’ ïEtç*Øª üË´û√, í∫’®Ω’¶µºéÀh, ÉçöÀ
°æØª’©™ ØË®Ωp®Ω’™„j Öçö«®Ω’.
25. °æ‹®√y¶µ«vü¿: ü¿’®Ω©¢√ô’x, °æ®Ω vÆ‘h© °æôx ÇÆæéÀh
í∫©¢√Jí¬ Öçö«®Ω’. vÆ‘h©’ ïEtç*Øª üµ¿Øª´çûª’®√©’, üÁj´¶µºéÀh
éπLT, Ææûªqçû√Øªç, NØªßª’ NüµËßª’ûª v°æ´®ΩhØª í∫©¢√Jí¬
Öçö«®Ω’.
26. Öûªh®√¶µ«vü¿: vÆ‘h Ææçû√Øªç í∫©¢√úø’, üµ∆Jtéπ é¬®√u©’
îËÊÆ¢√úø’, ¨¡vûª’´€©Øª’ ï®·çîË¢√úÁj Öçö«úø’. vÆ‘h©’ °æ€öÀdØª
íı®Ω´ v°æA≠æd©’, ã®Ω’p éπLT ´€çö«®Ω’.
27. Í®´A: üµ¿Øª´çûª’úø’, ≤˘çü¿®Ωu´çûª’úø’, Øª©’í∫’J™
Ê°®Ω’ Ææç§ƒCçîª’èπ◊çö«úø’; vÆ‘h©’ ïEtç*Øª ¨»K®Ωéπ °æ€≠œd
éπLT, Çî√®Ω´çûª’®√™„j Öçö«®Ω’.

ïØªØªé¬© Øªéπ~vûª´·© Ææ÷éπ~ t °∂æ©´·©’
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